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Attivattori	Feng	Shui		
Come imbrigliare le energie dell'ambiente in cui vivi per 
raggiungere i tuoi obiettivi di vita. Impara cosa è il Feng 
Shui e come si possono usare gli attivatori nella propria casa. 
	
	
Ciao	e	Benvenuto/a	
	
Prima	parliamo	di	cosa	è	il	Feng	Shui.		
	
La		parola	Feng	Shui	tradotta	letteralmente,	significa	vento	e	acqua.	Con	
questo	termine	si	intende	conglobare	tutta	una	serie	di	discipline	oggi	
praticate	separatamente,	ma	per	i	cinesi	un'unica	via	per	vivere	in	armonia	
con	lo	spirito	del	luogo	dove	si	abita	o	lavora.			
	
Non	è	una	religione,	bensì	una	scienza	antica	di	cinquemila	anni	di	studi	e	
pratiche	che	hanno	permesso	alle	culture	orientali	di	evolversi	verso	un	
pensiero	volto	ad	ordinare	ogni	momento	della	propria	vita,	in	ogni	
direzione	in	modo	da	prosperare,	nel	migliore	dei	casi,	e,	da	passare	il	più	
indenni	possibile	i	periodi	negativamente	energetici,	per	la	vita	di	ognuno.		
	
Origine	del	Feng	Shui.	Trovandoci	al	centro	dei	due	grandi	Enti	energetici	ne	subiamo	l'influenza.	
Possiamo	però	utilizzarla	a	nostro	favore,	a	patto	di	conoscerne	le	leggi,		non	solo	fisico-chimiche	
ma	soprattutto	energetiche,	la	prima	delle	quali	è:	dal	cielo	tutto	cade,	dalla	terra	tutto	sale.		
Le	due	tensioni	dinamiche	si	scontrano	nell’uomo	che,	da	sempre,	ha	cercato	di	capire	se	l’energia	
di	una	forma	specifica,	come	l’orografia	di	un	terreno	o	le	nuvole	del	cielo,	potesse	essere	
vantaggiosa	o	aggressiva	per	lui.	Il	suo	intuito	gli	ha	fatto	porre	in	relazione	la	forma	delle	cose	
con	l’energia	che	da	esse	deriva.	
	

Il	Feng	Shui	è	una	antica	arte	che	è	stata	definita	l’arte	di	
adattare	le	dimore	dei	vivi	e	dei	morti	per	stabilire	una	
cooperazione	con	le	correnti	del	soffio	cosmico,	cioè	di	
promuovere	l’armonia		tra	il	luogo		in	cui	abitiamo	ed	i	
flussi	di	energia	che	lo	percorrono,	creando	così	un	
perfetto	equilibrio	tra	tutte	le	forze	della	natura.	Fin	dai	
tempi	più	antichi,	una	delle	maggiori	preoccupazioni	per	
chi	edificava	una	casa,	un	villaggio,	una	città,	era	quella	di	
intercettare	le	energie	positive	e		schermarsi	da	quelle	
negative,	per	vivere	e	crescere	in	prosperità	e	in	salute.		

	
Il	termine	Feng	Shui	è	composto	da	due	ideogrammi	che	letteralmente	significano	vento	(Feng)	e	
acqua	(Shui),	intesi	non	solo	come	elementi	naturali,	ma	con	un	significato	più	ampio:	
rappresentano	le	manifestazioni	del	flusso	dell’energia,	gli	attivatori	dell’energia	cosmica:	il	Ch’i	
(Qi),	il	soffio	vitale	che	pervade	tutte	le	forme	di	vita	dell’universo.	Quest’arte	di	organizzare	la	
propria	esistenza	in	sintonia	con	le	forze	dell’universo	è	profondamente	
creativa	e	intuitiva;	essa	trae	origine	da	un’eccezionale	sensibilità	nei	
confronti	della	natura.	
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Alla	base	della	filosofia	e	della	medicina	cinese	c’è	il	principio	del	dualismo	di	Yin	e	Yang,	le	due	
forze	cosmiche	opposte	e	complementari	generatrici	della	vita	di	tutte	le	cose.	Rappresentano	il	
principio	negativo	e	positivo	dell’energia	Ch’i	che	coesistono	in	uno	stato	di	continua	interazione:	
senza	l’uno	non	può	esistere	l’altro.	Non	ci	può	essere	il	giorno	senza	la	notte,	non	ci	sarebbe	il	
caldo	senza	il	freddo,	non	il	pieno	senza	il	vuoto,	e	così	via.	L’universo	vive	perché	gli	opposti	non	
creano	una	situazione	statica	di	conflitto,	ma	un	equilibrio	dinamico	nel	costante	movimento,	dal	

quale	dipendono	i	mutevoli	schemi	dell’esistenza.	
	
Ch'i	-	Energia	Vitale.	Altro	principio	fondamentale	è	il	concetto	di	Energia	
Vitale	chiamata	Ch’i.		Il	Chi	è	il	soffio	vitale	che	è	in	noi	dalla	nascita	alla	morte,	
ma	anche	negli	animali,	nelle	piante,	nella	roccia,	nell’ambiente:	è	l’essenza	dei	
principi	di	cielo	e	terra,	di	tempo	e	di	spazio	e	di	tutti	i	fenomeni	relativi;	è	la	
forza	della	trasformazione	nel	continuo	cambiamento	di	Yin	e	Yang.	
	
	
Nel	corpo	umano	questa	energia	vitale	scorre	in	14	canali	

detti	Meridiani,	che	si	irradiano	da	sette	centri	energetici,	i	Chakras,	in	cui	essa	si	
concentra;	attraverso	i	meridiani	va	in	ogni	singola	cellula	affinché	ne	sia	
alimentata.	Se	il	Ch’i	non	riesce	a	fluire	liberamente	in	questi	“canali	guida”	a	
causa	di	un	blocco,	dovuto	a	di	stili	di	vita	poco	salutari	o	ad	un	ambiente	
malsano,	vi	sarà	un	ristagno	dell’energia	che	determinerà	dei	disturbi	non	solo	a	
livello	fisico,	ma	anche	emotivo	e	psichico.	
	
Allo	stesso	modo,	secondo	il	Feng	Shui,	il	Chi	deve	poter	circolare	in	ogni	punto	
dell’ambiente	e	dell’abitazione,	senza	scorrere	troppo	velocemente	né	ristagnare,	per	creare	
armonia	e	benessere.	Si	analizza	quindi	la	situazione	energetica	del	sito	o	della	casa	e	si	applicano	
le	correzioni	necessarie	per	riequilibrarla	(tenendo	anche	conto	della	corrispondenza	di	questa	
energia	con	quella	di	chi	vi	abita).		
	

	
	
	

Il	corso	è	accessibile	a	tutti	e	non	si	necessita	di	nessun	strumento.	
	

Esclusione	di	responsabilità	
Questo	rapporto	è	destinato	a	fornire	solo	informazioni	di	carattere	generale	ed	è	stato	preparato	da	

Alessandro	Valerio	“cocioale”	senza	tener	conto	degli	obiettivi	di	qualsiasi	persona	in	particolare,	la	situazione	
finanziaria	o	esigenze.	Il	lettore	dovrebbe,	prima	di	agire	su	queste	informazioni,	considerare	l'adeguatezza	di	
queste	informazioni	visto	il	suo	obiettivo	personale,	la	situazione	finanziaria,	emotiva	e	mentale	o	esigenze	
proprie.	Si	consiglia	al	lettore	di	ottenere	consulenza	specifica	per	la	propria	situazione	prima	di	prendere	

qualsiasi	decisione.	
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Vediamo gli Attivatori 
Dopo	l’introduzione	e	cosa	è	il	Feng	Shui	vi	mostro	tutte	le	caratteristiche	degli	Attivatori	da	
posizionare	in	casa	e	in	giardino.	

Benefici	

• Sarai	in	grado	di	armonizzarti	con	il	tuo	ambiente	
• Potrai	comprendere	le	basi	del	Feng	Shui	
• Vedrai	quali	sono	i	posti	più	trascurati	di	casa	tua		
• Imparerai	a	guardare	gli	oggetti	di	casa	con	una	visione	diversa		
• Utilizzerai	gli	oggetti	come	esseri	senzienti	

	

Indice	Video	Attivatori	

01) Introduzione	al	Feng	Shui	
Una	piccola	introduzione	al	corso	degli	attivatori	Feng	Shui,	cosa	è	e	a	cosa	servono	gli	
attivatori.	

02) Monete	Cinesi	-	Le	monete	cinesi	sono	il	simbolo	più	potente	di	Ricchezza,	di	solito	legate	con	
un	nastro	rosso	Fissatela	con	la	faccia	Yang	dei	monogrammi	in	alto.	Nell’angolo	della	
prosperità,	in	borsa	o	nel	portafoglio.	

03) Spada	di	Monete	-	Di	natura	magica	serve	per	allontanare	il	male,	si	può	appendere	in	salotto	
con	la	punta	rivolta	verso	finestre	o	porte,	protegge	i	residenti	da	danni	fisici	o	finanziari	o	
politici.		

04) Moneta	Bagua	-	Si	ritiene	che	la	moneta	Bagua	contenga	elementi	magici	in	grado	di	tenere	
alla	larga	il	male,	può	essere	utilizzata	come	efficace	amuleto	di	protezione.	All’ingresso	di	casa	
o	portarsela	in	tasca.	

05) Cartellina	dei	Desideri	-	Un	potente	mezzo	per	realizzare	i	propri	desideri,	una	semplice	
cartellina	rossa	con	tre	monete	legate	con	il	nastro	rosso	e	incollate	sulla	cartellina,	inserite	
all’interno	i	progetti	o	desideri	scritti	su	di	un	foglio	bianco.		

06) Yuen	Bao	–	lingotto	-	d’oro	sono	essenziali	per	il	successo	degli	affari,	quando	sono	messi	in	
aree	importanti.	In	ufficio	o	in	negozio,	per	aumentare	le	vendite	ed	ottenere	maggiori	
guadagni	monetari	e	Successi,	messi	Di	fronte	alla	Porta	Principale	soprattutto	nel	settore	Sud	
Est,	per	attivare	e	sostenere	la	Fortuna	della	Ricchezza.	

07) Ru	Yi	–	scettro	-Il	Ru	Yi	rappresenta	Autorità	e	Potere.	Nell’antichità,	essendo	lo	scettro	delle	
corti	imperiali,	era	utilizzato	da	ufficiali	d’alto	rango,	ivi	compresa	l’Imperatrice.	Il	Ru	Yi	ha	
significati	propizi	per	la	scorrevolezza	nelle	imprese	e	grande	Fortuna	nelle	stesse.	Nel	settore	
Nord	del	Salotto	o	sulla	scrivania,	per	sostenere	la	Fortuna	della	Carriera.	

08) Wu	Lou	–	Zucca	-	È	una	semplice	zucca,	un	potente	simbolo	di	Salute,	Longevità	e	Prosperità.	
Si	può	mettere	in	tutti	i	settori	della	casa	per	creare	Salute,	attirare	Fortuna	e	dissolvere	il	Ch’ì	
sfavorevole.	

09) Pagoda	-	Elemento	fuoco.	Quella	a	7	elementi	rappresenta	i	sette	tesori	del	buddismo,	si	dice	
che	possa	accumulare	benevolenza,	simboleggia	la	benedizione	da	sette	stelle	del	nord	che	
portano	ricchezza,	fortuna	e	carriera.	Posizionarlo	In	ufficio	ovunque	o	meglio	sulla	scrivania.	

10) Prisma	rosso	-	Elemento	fuoco	che	serve	a	bruciare	l’energia	litigiosa	in	famiglia	e	sul	lavoro.	
Aiuta	il	pensiero	positivo,	fiducia,	innovazione,	progresso.	Metterlo	sulla	scrivania	o	vicino	alla	
porta	di	casa.	

11) Campane	Eoliche	-	Servono	per	scacciare	la	cattiva	sorte,	attivano	un	suono	armonioso	con	il	
Ch’i,	devono	essere	cave	e	di	materiali	di	terra,	posizionarle	dove	si	vuole	smuovere	il	Ch’i	che	
ristagna.	
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12) Doppia	Felicità	-	Simbolo	cinese	dei	sentimenti	e	della	felicità	matrimoniale.	Appeso	nella	
stanza	da	letto,	propizio	per	portare	maggiore	Armonia	e	Fortuna	nella	relazione	di	coppia.	
Portarselo	per	attivare	proposte	di	matrimonio.	

13) Oggetti	Misti	-	Specchio	Bagua,	Campanella	Felicità,	Sei	sfere	lisce,	Cristalli	sfaccettati,	il	
Diamante,	Pendente	5	ricchezza,	Sfere	Magiche	di	Giada,	Cristallo	Fior	di	Loto.	

14) Rana	a	tre	zampe	-	Simbolo	della	materializzazione	del	Denaro,	sistematela	sul	pavimento	in	
prossimità	della	porta	d’entrata	della	casa,	con	il	muso	che	guardi	verso	l’interno,	invita	il	
Denaro	ad	entrare.	

15) Chi	Lin	-	Un	fiero	cavallo	con	la	testa	di	Drago,	rappresenta	la	forza,	le	grandi	ambizioni,	
mettilo	a	protezione	di	luoghi	importanti.	

16) Pi	Yao	-È	una	Creatura	Celeste	Protettrice	che	genera	almeno	sei	Benedizioni:	Buona	Sorte	e	
Buona	Fortuna,	la	fortuna	terrena,	eleva	la	prosperità	e	le	Ricchezze,	protegge	la	casa	e	i	suoi	
abitanti,	scaccia	il	male,	gli	ostacoli	e	le	avversità,	porta	la	Fortuna	di	guadagni	inaspettati.	

17) Maneki	Neko	–	Gattino	-	E’	la	rappresentazione	di	un	gatto	seduto	con	la	zampa	anteriore	
alzata;	quello	con	la	zampa	sinistra	alzata	richiama	clienti	o	persone,	quello	con	la	zampa	
destra	attira	Il	Denaro	e	la	Buona	Sorte.	Posizionateli	in	prossimità	dell’ingresso,	che	guardano	
fuori,	per	invitare	la	Felicità	ad	Entrare,	in	negozio	per	attirare	Fortuna,	Prosperità	e	clienti	

18) Fu	Dog	-	Il	Cane	è	emblema	di	energia	e	di	ardimento	ed	è	considerato	un	protettore	
straordinario	delle	residenze.	Collocare	i	Cani	all’entrata	della	casa	proteggervi	e	mettere	in	
movimento	il	Ch’i	del	luogo.	

19) Rinoceronte	-	Animale	robusto	e	protettivo,	che	guarda	verso	l’esterno	protegge	da	accidenti	
e	rapine,	in	ufficio	risolve	problemi	e	discussioni	con	i	colleghi,	dove	volete	sicurezza.	

20) Tartaruga	-	È	un	animale	centenario	con	proprietà	terapeutiche,	porta	longevità,	fermezza,	
sostegno	e	protezione.	Il	posto	migliore	per	metterla	è	il	Nord	per	garantire	una	buona	
carriera.	

21) Tartaruga	Drago	-	Fusione	di	due	animali	celesti	che	hanno	Ambizione	e	Saggezza,	messa	nel	
settore	del	Nord	per	la	carriera	o	sulla	scrivania.		

22) Drago	-	È	un	eccellente	attivatore	di	Energia	Yang,	Posizionatelo	nella	zona	Est	della	casa,	
dell’ufficio	o	del	negozio	se	desiderate	creare	Energia	in	movimento,	Non	va	messo	in	camera	
da	letto.		

23) Animali	Celesti	-	Per	attivare	il	Flusso	Energetico	Ch’i,	il	Soffio	Cosmico,	usate	le	immagini	dei	
quattro	Animali	Celesti.	Sistemate	la	Tartaruga	Nera	sulla	parete	Nord,	il	Drago	Verde	a	Est,	la	
Tigre	Bianca	a	Ovest,	la	Fenice	Rossa	a	Sud.	

24) Kuan	Kung	-	Generale	difensore,	Nel	settore	Nord	Ovest	della	casa,	attiverà	la	Fortuna	dei	
Protettori,	garantirà	estremo	supporto	da	parte	dell’Autorità,	in	ufficio	sulla	scrivania	o	in	
modo	che	ti	guardi	le	spalle.	

25) Khong	Kuei	-	Accademico	-	Un	bravissimo	studente	che	nella	sua	sfortunata	morte	venne	
insignito	dall’imperatore.	Protegge	lo	studente	e	la	conoscenza	delle	arti.	Posizionarlo	
all’entrata	e	nello	studio.	

26) Tre	Saggi	Fuk,	Luk	e	Sau	-	Rappresentano	rispettivamente	I	tre	tipi	di	Fortuna:	Prosperità,	
Rispetto	e	Fama,	Longevità.	Fuk	è	il	Dio	della	Prosperità,	è	il	più	alto,	va	posizionato	al	centro;	
Luk	è	il	Dio	della	Carriera	e	della	Autorità,	va	posizionato	a	Sinistra;	Sau	è	il	Dio	della	Lunga	
Vita,	è	calvo,	va	posizionato	a	destra.	

27) Buddha	Ridente	-	E’	il	più	importante	simbolo	nel	Feng	Shui,	spazza	via	tutte	le	
preoccupazioni,	lo	stress,	la	tristezza,	e	rilascia	Felicità	e	Fortuna,	trasforma	il	Ch’ì	sfavorevole	
e	carico	di	tensione	in	benedizioni	di	Armonia,	Ricchezza	e	Salute.	
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28) Tua	Peh	Kong	-	Saggio	della	Riccheza	-	Attrae	la	Fortuna	legata	al	Denaro	e	attiva	in	generale	
un’eccellente	Fortuna	nella	casa,	va	posizionato	a	Sud	Est	della	casa	o	nei	pressi	di	cassaforte	e	
di	registratore	di	cassa.	

29) Tsai	Shen	Yeh	-	Dio	Opulenza	-		Rende	le	persone	ricche	anche	nel	gioco	d’azzardo,	protegge	e	
prospera	gli	affari	e	chi	lavora	in	borsa.	Posizionarlo	negli	uffici	o	in	casa.	

30) Kwan	Yin	–	Dea	della	Salute	-	Questa	Dea	è	il	simbolo	estremo	della	compassione	e	passione,	
aiuterà	a	superare	malattie,	problemi	familiari	e	di	relazione,	posizionarla	in	posti	a	te	cari,	
dove	si	canta	i	mantra	o	si	medita.		

	

Bonus	

Ti	regalo	una	ora	online	su	Zoom	con	me	per	conoscerci,	vedremo	insieme	come	fare,	quali	sono	i	
tuoi	dubbi	e	ti	guiderò	per	risolvere	le	tue	domande.		(entro	un	mese	dall’acquisto	del	corso)	
	

Saluti	

Spero	che	questo	corso	vi	sia	stato	di	aiuto	e	abbiate	appreso	molte	informazioni,	adesso	bisogna	
fare…	agire,	prima	avendo	deciso	interiormente	e	poi	con	la	pratica	allenarsi	a	“sentire”	le	energie,	
“ascoltarsi”	nel	vivere	in	casa	e	negli	esterni	con	armonia.	
	
Un	abbraccio	
Alessandro	
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Chi sono	
Organizzo	progetti	formativi	ed	eventi	con	lo	scopo	di	divulgare	informazioni	di	Crescita	Evolutiva	
e	Finanziaria	attraverso	iniziative	online	e	dal	vivo.	Sono	membro	della	Bitcoin	Foundation	
internazionale.	Consigliere	del	direttivo	della	Bitcoin	Foundation	Italia.	Fondatore	di	Bitcoin	
Trieste,	Twimt	Institute	e	Cashflow	Club	Trieste.	Sono	appassionato	del	mondo	delle	
cryptomonete	e	fanno	parte	della	mia	continua	ricerca	di	strumenti	per	l’Educazione	Finanziaria	
che	studio	e	condivido	da	agosto	del	2011.	

	
Vi	ringrazio	per	l’attenzione..		
	
	
	

Alessandro	Valerio	
Evolution	Trainer	&	Bitcoin	Coach	

Bitcoiner	dal	2011	
	

Member	of	Bitcoin	Foundation	
Counselor	of	Bitcoin	Foundation	Italia	

Founder	of	Bitcoin	Trieste	
Author	book	“My	Bitcoin”	

	
	
Seguitemi	anche	su:	
	

• Alessandro	Valerio	
• Cashflow	Club	Trieste	
• Bitcoin	Trieste	
• Twimt	Institute	
• Free	Market	of	Trieste	

	
	
	

APPUNTI	e	CONSIDERAZIONI	
	


